
みんなで
輪になって

ゲーム

輪投げ
ゲーム

スカット
ボール

脳トレ

（計算・色塗・他）

おじゃみ
ゲーム

28 日 29 日 30 日 31 日

的当て
ボーリング

ゲーム

スカット
ボール

脳トレ

（計算・色塗・他）

おじゃみ
ゲーム

26 日 27 日

的当て
ボーリング

ゲーム

みんなで
輪になって

ゲーム

輪投げ
ゲーム

24 日

脳トレ

（計算・色塗・他）

的当て
ボーリング

ゲーム

輪投げ
ゲーム

スカット
ボール

おじゃみ
ゲーム

お誕生会
3名

19 日 20 日 21 日 22 日 23 日

17 日

スカット
ボール

おじゃみ
ゲーム 運動会

輪投げ
ゲーム

脳トレ

（計算・色塗・他）

みんなで
輪になって

ゲーム

12 日 13 日 14 日 15 日 16 日

1 日 2 日

体重測定
脳トレ

（計算・色塗・他）

体重測定
脳トレ

（計算・色塗・他）

5 日 6 日 7 日 8 日 9 日

ご利用者の皆様、敬老の日おめでとうご
ざいます。
これからも明るく元気に毎日をお過ごし
ください。
今後ともよろしくお願いいたします。
　　　　　　みやづるデイ職員一同

体重測定
脳トレ

（計算・色塗・他）

9月　の　行　事　・　レ　ク　の　様　子

10月 行 事 予 定
（レクゲーム・慰問・他）

月 火 水

10 日

木 金 土
3 日

【F A X】 6 7 - 6 6 3 3

季 節 の 花 ・ キンモクセイ

みやづるデイサービスセンター

【電 話】 6 7 - 6 6 2 2

社会福祉法人 信愛会

Ｊ・Ｈ 様 71歳 Ｍ・Ｙ様 84歳 Ｋ・Ｍ様 80歳 Ｆ・Ｅ様 89歳 Ｕ・Ｔ様 95歳


