
2５日 2６日 2７日 ２８日

グラウン
ドゴルフ

脳トレ
（計算・色塗・他）

輪投げ
ボーリング

ゲーム

誕生会
グラウン
ドゴルフ

脳トレ
（計算・色塗・他）

卓球
バレー

ボーリング
ゲーム

１８日 １９日 ２０日 ２１日 2２日

１１日 1２日 1３日 1４日 1５日

体重測定
脳トレ

（計算・色塗・他）

ボーリング
ゲーム

お手玉
ゲーム

スカット
ボール

グラウン
ドゴルフ

４日 ５日 ６日 ７日 ８日

29日 30日

1日 2日

輪投げ

体重測定
脳トレ

（計算・色塗・他）

体重測定
脳トレ

（計算・色塗・他）

９日

1６日

誕生会

2３日

スカット
ボール

脳トレ
（計算・色塗・他）

９　月　の　行　事　・　レ　ク　の　様　子

１０月 行 事 予 定
（レクゲーム・他）

月 火 水
コロナ感染も数字的には少し落ち着いて
きていますが、まだまだ終息にはなって
いません。感染予防の為、本人やご家族
の方が、県外者との接触があった場合は
必ずお知らせください

木 金 土

コスモス

【F A X】 6 7 - 6 6 3 3

みやづるデイサービスセンター

【電 話】 6 7 - 6 6 2 2

社会福祉法人 信愛会


