
2023 年 12 月 ########

日 月 火 水 木 金 土
26日 27日 28日 29日 30日 1日 2日

体力測定 体力測定

脳トレ 脳トレ

3日 4日 5日 6日 7日 8日 9日
体力測定 おじゃみなげ スカット 輪投げ 棒倒し 脳トレ

脳トレ ゲーム ボール ゲーム ゲーム ゲーム

10日 11日 12日 13日 14日 15日 16日
輪投げ おじゃみなげ スカット 脳トレ

ゲーム ゲーム ボール ゲーム

17日 18日 19日 20日 21日 22日 23日
魚釣り ボーリング

ゲーム ゲーム

24日 25日 26日 27日 28日 29日 30日
おじゃみなげ 魚釣り 魚釣り 脳トレ

ゲーム ゲーム ゲーム ゲーム

31日 1日 2日 3日 4日 5日 6日

棒倒しゲー
ム

風船的当て
ゲーム

行 事 予 定 

10・11　月　の　行　事　・　レ　ク　の　様　子

ひぱって
ひぱってなげ

る

ひぱって
ひぱってなげ

る

12月の誕生花：センリョウ、ストレリチア

【F A X】 6 7 - 6 6 3 3

みやづるデイサービスセンター

【電 話】 6 7 - 6 6 2 2

社会福祉法人 信愛会

センリョウの花言葉

『利益』『裕福』

11月の誕生者

ストレリチアの花言葉

『輝かしい未来」『万能』

ふれあい通信

～クリスマスイベント期間～

おめでとうございます

10月末に

西都原へドライブ

クリスマスにむけて作品作り

年末・年始、営業のお知らせ

12/31～1/3はお休みです。

1/4から営業となっております。


